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دانشگاه علوم پزشکی یاسوج – دانشکده پیراپزشکی 
طرح درس آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی 1
ویژه دانشجویان علوم آزمایشگاهی
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تهیه وتنظیم:دکتر بهنام علی​پور 
استادیارگروه علوم آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی یاسوج
· مدرسین
دکتر بهنام علی​پور ( دکتری بیوشیمی بالینی) و آقای یاسر محمودی (کارشناس آزمایشگاه)
· مشخصات درس
	نام درس:  آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  1 
	تعداد واحد: 1

	سال تحصيلي  :  96-95
	نیمسال  : اول

	دانشکده :پیراپزشکی 
	نوع درس  : عملی

	مدت زمان برگزاری کلاس : دو وقت  120 دقیقه​ای 
	پیش​نیاز : همزمان با بیوشیمی پزشکی 1

	محل برگزاری: آزمایشگاه مرجع  
	روز و ساعت برگزاری: سه​شنبه​ها 18-14

	منبع درس  : 1- بیوشیمی بالینی تیتز (Tietz)            2- بیوشیمی بالینی هنری دیویدسون

	هدف کلی درس: با توجه به اهمیت بیوشیمی بالینی در آزمایشگاه​های تشخیص طبی، دانشجو پس از گذراندن این درس باید قادر باشد بر نحوه انجام آزمایشات معمول مرتبط با درس بیوشیمی پزشکی 1 مانند آزمایش تجزیه ادرار، اندازه​گیری آنزیم​های سرمی، اندازه گیری بیلی روبین و نیز ارزیابی انواع لیپیدها آشنایی کامل پیدا کند.

	نحوه ارزشیابی: حضور مستمر و پویا در جلسات آزمایشگاه،ارائه گزارش کار، برگزاری آزمون 


·  مشخصات فراگیران
	دانشکده : پیراپزشکی
	رشته: علوم ازمایشگاهی

	مقطع: کارشناسی 
	ورودی: مهرماه 1394

	ترم  :   سوم
	تعداد دانشجو  : 23


جلسه اول آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  1
عنوان درس : 
 الکتروفورز پروتئینهای پلاسما
هدف کلی درس : 
دانشجو کار با دستگاه الکتروفورز  را آموخته و با نحو تهیه بافرهای مختلف مورد نیاز جهت انجام الکتروفورز آشنا می​شود. در نهایت فراگیران نحوه تفسیر الگوهای متفاوت الکتروفورزی را می​آموزند.
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه    
جلسه دوم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  1
عنوان درس : 
 اندازه​گیری Hb A2 به روش کروماتوگرافی ستونی
هدف کلی درس : 

دانشجو در پایان درس با اساس و چگونگی انجام روش کروماتوگرافی ستونی به عنوان یکی از روش​های جداسازی پروتئین​ها آشنا می​شود. فراگیران با اجزای مهم کروماتوگرافی مانند پایه و ستون و نیز چگونگی تهیه بافرهای مختلف مورد نیاز جهت انجام آزمایش آشنا می​شود. 
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
جلسه سوم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  1

عنوان درس : 
 اندازه​گیری میزان تریگلیسرید و کلسترول تام سرم
هدف کلی درس : 

دانشجو ضمن آشنایی با اساس اندازه​گیری  تریگلیسرید و کلسترول تام، مقادیر این ترکیبات را در نمونه​های سرم اندازه می​گیرد، موارد مداخله​گر در ارزیابی این ترکیبات را شناخته و دلایل افزایش و کاهش آنها را در شرایط فیزیولوژیک و بیماری​زا درک می​کند. 
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه     
جلسه چهارم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  1

عنوان درس : 
 اندازه​گیری میزان LDL-C و HDL-C
هدف کلی درس : 

دانشجو ضمن آشنایی با اساس و روش​های اندازه​گیری مستقیم مقادیر کلسترول مر بوط به HDL و  LDL، مقادیر این ترکیبات را در نمونه​های سرم اندازه می​کند، موارد مداخله​گر در ارزیابی این ترکیبات را شناخته و دلایل افزایش و کاهش آنها را در شرایط فیزیولوژیک و بیماری​زا درک می​نماید. 
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
جلسه پنجم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  1

عنوان درس : 
 اندازه​گیری انزیم لاکتات دهیدروژناز (LDH)
هدف کلی درس : 

با توجه به اهمیت اندازه​گیری آنزیم​های سرمی در ارزیابی برخی بیماری​ها، در این جلسه دانشجو با نحوه و اساس اندازه​گیری فعالیت انزیمی آشنا می​شود. علاوه بر این ضمن اندازه​گیری فعالیت انزیم لاکتات دهیدروژناز (LDH)، با واحد بیان کننده مقدار آنزیم، محدوده نرمال آن، بیماری های مرتبط و نیز عوامل مداخله​گر آزمایش آشنا می​شود.
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
جلسه ششم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  1

عنوان درس : 
اندازه​گیری کلسیم و فسفر
هدف کلی درس : 

دانشجو با نحوه و اساس اندازه​گیری الکترولیت​ها آشنا می​شود. علاوه بر این ضمن اندازه​گیری مقادیر کلسیم و فسفر، با شرایط نمونه​گیری، محدوده نرمال انها، بیماری های مرتبط و نیز عوامل مداخله​گر آزمایش آشنا می​شود.
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه   
جلسه هفتم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  1

عنوان درس : 
 اندازه​گیری اوره و اوریک اسید
هدف کلی درس : 

دانشجو اساس و نحوه اندازه​گیری اوره و اوریک اسید را فرا می​گیرد. مقادیر سرمی این ترکیبات را تعیین می​کند و با مقادیر نرمال انها، نمونه مناسب مورد استفاده، بیماری​های مرتبط با آنها و نیز عوامل مداخله​گر در انجام آزمایش آشنا می​گردد.
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
جلسه هشتم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  1 
عنوان درس : 
 اندازه​گیری بیلی​روبین تام و مستقیم
هدف کلی درس : 

دانشجو اساس و نحوه اندازه​گیری بیلی​روبین تام و مستقیم را فرا می​گیرد. علاوه بر این مقادیر سرمی این ترکیبات را تعیین می​کند و با مقادیر نرمال انها، نمونه مناسب مورد استفاده، بیماری​های مرتبط با آنها و نیز عوامل مداخله​گر در انجام آزمایش آشنا می​گردد
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
جلسه نهم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  1

عنوان درس : 
 آزمایشات ماکروسکوپی و شیمیایی تجزیه ادرار
هدف کلی درس : 

دانشجو با انواع نمونه​های ادراری که جهت انجام آزمایشات ادراری وارد آزمایشگاه می​شود آشنا می​گردد،  آزمایشات ماکروسکوپی (مانند رنگ و ظاهر) تجزیه ادرار را انجام داده و بطور دقیق گزارش می​کند، با نوارهای ادراری و نحوه کار و نگهداری از آنها اشنا می​شود، وجود ترکیبات بیوشیمیائی مختلف را با استفاده از نوارهای ادراری و یا آزمایشات بیوشیمی تشخیص داده و شدت آنها را گزارش می​نماید . 
  برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
جلسه دهم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  1

عنوان درس : 
 آزمایشات میکروسکوپی تجزیه ادرار
هدف کلی درس : 
دانشجو انواع سلول ها ، کریستال ها زیر میکروسکوپ بررسی کرده و ضمن شناسائی انواع سلول ها و کریستال ها، نحوه صحیح گزارش نمودن آنها را می​آموزد.
  برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
1

