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دانشگاه علوم پزشکی یاسوج – دانشکده پیراپزشکی 
طرح درس آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی 2
ویژه دانشجویان علوم آزمایشگاهی
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تهیه وتنظیم:دکتر بهنام علی​پور 
استادیارگروه علوم آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی یاسوج
· مدرسین
دکتر بهنام علی​پور ( دکتری بیوشیمی بالینی) و آقای یاسر محمودی (کارشناس آزمایشگاه)
· مشخصات درس
	نام درس:  آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  2 
	تعداد واحد: 1

	سال تحصيلي  :  96-95
	نیمسال  : اول

	دانشکده :پیراپزشکی 
	نوع درس  : عملی

	مدت زمان برگزاری کلاس : دو وقت  120 دقیقه​ای 
	پیش​نیاز : همزمان با بیوشیمی پزشکی 2

	محل برگزاری: آزمایشگاه مرجع  
	روز و ساعت برگزاری: چهار​شنبه​ها 18-14

	منبع درس  : 1- بیوشیمی بالینی تیتز (Tietz)            2- بیوشیمی بالینی هنری دیویدسون

	هدف کلی درس: با توجه به اهمیت بیوشیمی بالینی در آزمایشگاه​های تشخیص طبی، دانشجو پس از گذراندن این درس باید قادر باشد بر نحوه انجام آزمایشات معمول مرتبط با درس بیوشیمی پزشکی 2 مانند آزمایش اندازه​گیری قند خون و HbA1c، اندازه گیری متابولیت​های مرتبط با متابولیسم اسیدهای آمینه و نیز ارزیابی مارکرها و آنزیم​های مرتبط با اختلالات کبدی، کلیوی و قلبی آشنایی کامل پیدا کند.

	نحوه ارزشیابی: حضور مستمر و پویا در جلسات آزمایشگاه،ارائه گزارش کار، برگزاری آزمون 


·  مشخصات فراگیران
	دانشکده : پیراپزشکی
	رشته: علوم ازمایشگاهی

	مقطع: کارشناسی 
	ورودی: مهرماه 1394

	ترم  :   سوم
	تعداد دانشجو  : 23


جلسه اول آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  2
عنوان درس : 
 اندازه گیری قند خون ناشتا
هدف کلی درس : 
دانشجو با شرایط نمونه گیری جهت انجام آزمایش قند خون آشنا می​شود. اساس اندازه​گیری قند خون را درک کرده و میزان قند خون یک نمونه را تعیین نموده و  آن را به درستی گزارش می​کند . موارد تاثیرگذار بر نتیجه آزمایش را  فهرست کرده و میزان نرمال قند خون را بداند .در نهایت بتواند جوابهای به دست آمده را تفسیر نماید. 
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد و شرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه    
جلسه دوم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  2
عنوان درس : 
 اندازه​گیری HbA1c 
هدف کلی درس : 

دانشجو با شرایط نمونه مناسب جهت اندازه​گیری HbA1c  آشنا می​شود. روش​های اندازه​گیری HbA1c  را درک کرده و میزان این ترکیب را در یک نمونه تعیین نموده و  آن را به درستی گزارش می​کند . موارد تاثیرگذار بر نتیجه آزمایش را  فهرست کرده و بتواند جوابهای به دست آمده را تفسیر نماید. 
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد و شرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
جلسه سوم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  2
عنوان درس : 
 اساس آزماشگاهی تشخیص PKU
هدف کلی درس : 

دانشجو ضمن آشنایی با روشهای متفاوت ارزیابی PKU و اساس انجام آنها، محولهای مورد نیاز برای انجام تست را تهیه نموده و مقادیر ترکیب مرتبط را در نمونه​های سرم اندازه می​گیرد. علاوه بر این موارد مداخله​گر در انجام تست را فهرست می​کند.
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه     
جلسه چهارم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  2
عنوان درس : 
 اندازه​گیری میزان آهن و TIBC  سرم
هدف کلی درس : 

آشنایی با اساس روش اندازه​گیری میزان آهن و TIBC ، درک شرایط نمونه​گیری و استفاده از تجهیزات مصرفی مناسب، آشنایی با نحوه تفسیر نتایج حاصل و دانستن عوامل مداخله​گر در انجام آزمایش
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
جلسه پنجم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  2
عنوان درس : 
 آزمایشات مربوط به نمونه مایع مغزی- نخاعی (CSF)
هدف کلی درس : 

آشنایی با اهمیت انجام آزمایشات مایعات بدن بخصوص CSF، انجام آزمایشات مربوط به نمونه CSF  (آزمایشات شیمیایی مانند ارزیابی میزان گلوکز و گزارش وضعیت ظاهری نمونه مانند رنگ و ظاهر آن) و گزارش صحیح آنها،  ذکر بیماریهای مرتبط با افزایش یا کاهش ترکیبات اندازه​گیری شده و نیز شناسایی عوامل مداخله​گر در اندازه​گیری آنها
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
جلسه ششم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  2
عنوان درس : 
اندازه​گیری مارکرهای بیوشیمیایی مرتبط با بیماری​های قلبی
هدف کلی درس : 

آشنایی با روشهای اندازه​گیری تروپونین و آنزیم کراتین کیناز، اندازه​گیری مقادیر این ترکیبات در نمونه سرم، تفسیر نتایج و گزارش درست آنها و دانستن مقادیر نرمال این مارکرها
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه   
جلسه هفتم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی 2
عنوان درس : 
اندازه​گیری مارکرهای بیوشیمیایی مرتبط با بیماری​های کبدی
هدف کلی درس : 

بیان اساس اندازه گیری آنزیمهای ALT و AST، اندازه​گیری مقادیر سرمی این انزیم​ها در نمونه​های سرمی و مقایسه آنها با مقادیر نرمال، تفسیر نتایج به دست امده و گزارش صحیح آنها، شناسایی عوامل مداخله​گر در انجام آزمایش
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
جلسه هشتم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  2
عنوان درس : 
 اندازه​گیری مارکرهای بیوشیمیایی مرتبط با بیماری​های کلیوی
هدف کلی درس : 

درک اساس تست اندازه گیری کراتی نین ، اشنایی با میزان نرمال کراتی نین سرم، اندازه​گیری میزان کراتی نین در نمونه های سرم و ادرار و ذکر واحد گزارشی مناسب، اگاهی از بیماری​های مرتبط با تغییر میزان کراتی نین، شناسایی عوامل مداخله​گر در انجام آزمایش، درک مفهموم کلیرانس کراتی نین سرم و روش محاسبه آن
    برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
جلسه نهم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  2
عنوان درس : 
 آنالیز سنگ​های کلیوی
هدف کلی درس : 

توصیف وضعیت ظاهری سنگ دفع شده از بیمار، مشخص نمودن جنس سنگ دفع شده و میزان ترکیبات موجود در ان با استفاده از کیتهای تشخیصی مناسب، بیان وجود هر نوع سنگ در PH مشخص 
  برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
جلسه دهم آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  2
عنوان درس : 
 آنالیز مایع semen
هدف کلی درس : 
بررسی و گزارش ویژگی​های ظاهری مایع semen و گزارش صحیح ان، شمارش دقیق تعداد اسپرم​ها و گزارش آن، آگاهی از مقادیر نرمال تعدا اسپرم​ها، تمایز اسپرم​های طبیعی و با کیفیت از انواع غیر طبیعی از طریق مشاهده با میکروسکوپ
برنامه زمانبندی درس : 

· حضور و غیاب و تحویل گزارش کار جلسه قبل : مدت زمان 10 دقیقه
· سخنرنی استاد وشرح انجام آزمایش مورد نظر  : مدت زمان 20 دقیقه       
· انجام کار عملی: مدت زمان 90 دقیقه      
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